部门               姓名              体检日期              
体检须知

尊敬的各位老师：

热忱欢迎您来我院体检中心健康体检。此前，请您详细了解体检的相关须知：

一、体检前三天饮食宜清谈，暂停服用不必要的药物(高血压、糖尿病患者体检前应正常服药)。体检当天早晨空腹，女性需盆腔B超检查者早上最好憋尿。

二、体检时间：早上7：15开始，为节约您的体检时间，您可以选择在7:15,7:30,7:45三个时段中的任何一个时间到达，但最晚到达时间请不要超过早上8点整。体检地点：苏大附一院门诊六楼  体检中心普通部
三、今年新增女性（40—60周岁）钼靶检查时间：周一至周五下午1:30至3:00，地址：25号楼一楼高级体检中心，具体安排另行通知。（每三年安排一次，其余年份红外线检查）
四、体检顺序：

（1）门诊六楼服务台领取体检指引单。

（2）抽血检查：在抽血室进行。抽血完毕局部加压三分钟，以防渗血。

（3）B超检查：请于检查室门口静候，排队按序检查。（女性盆腔B超检查需待膀胱充盈后）。

（4）内科、外科、眼科、五官科、心电图检查均交叉进行。

（5）妇科检查需排空小便。未婚、已婚未育者妇科不检，经期者妇科检查暂停。

（6） X线拍片：影像楼2楼8号房间（孕妇慎做X线检查）。

（7）体检结束后将体检指引单交还服务台，体检中心将为您提供一份早餐。

（8）体检结果报告由苏大体检负责部门统一领取后反馈给您。

由于体检人数较多，为了给您创造一个较为舒适的环境，请您按照我们约定时间准时前来。如有特殊情况需要改期，请与各院系联络人联系调整时间，我们也设专人电话咨询，具体时间是：工作日的上午10：00-11：30，下午1：30-3：00，联系人 小李，联系电话是67780242。

非常抱歉的是，由于体检条件限制，我们不能提供物品存储服务，请您尽可能随身不要携带贵重物品，以免丢失造成不必要的财产损失。

为了减少白色污染，请需要喝水的老师自行携带水杯，让我们共同为环保奉献一份力量！

苏大附一院体检中心普通部

